
 

 

BULGARIEN EURES-
LÄNDERSTECKBRIEF 
 

Der EURES-Ländersteckbrief bietet einen Überblick über den Arbeitsmarkt in 

Bulgarien.  

Population, Wanderung 
Wanderungen bulgarischer Staatsbürgerinnen und Staatsbürger 

• 50.311 Personen wanderten 2025 von Bulgarien nach Deutschland 

• 60.866 Personen wanderten im selben Zeitraum von Deutschland nach 
Bulgarien  

 

Anteil der bulgarischen Beschäftigten in den TOP-Branchen auf dem 

deutschen Arbeitsmarkt (Stand März 2025) 

• Verkehr und Logistik: 25,1 % 

• Reinigungsberufe: 20,2 % 

• Lebensmittel- und Gastgewerbe: 11,8 % 

• Bau- und Ausbau: 10,8 % 

• Fertigungsberufe: 5,9 % 

• Fertigungstechnik: 5,5 % 
 

Erwerbsbevölkerung in Bulgarien 

• Bulgarien: 76 % 

• EU: 73 % 
 

Bevölkerung zwischen 20 und 39 Jahre 

• 2024: 20,8 % 

• 2023: 21,1 % 

• 2022: 21,4 % 

• 2021: 22 % 

• 2020: 22,3 % 
 

Potenzial 

• Anzahl bulgarische Studierende in Deutschland: 5.741 

• Anzahl bulgarischer Lebensläufe im EURES-Portal: 240 

• Anzahl Stellen auf dem EURES-Portal: 8.540 
 

 

Arbeitsmarkt 

Bewerber-Überschüsse auf dem bulgarischen Arbeitsmarkt 

• Anwälte & juristische Fachkräfte 



 

 

• Architekt/-innen 

• Einzelhandelskräfte 

• Psychologen 

• Bürokräfte 
• Gärtner/-innen 

 

Bewerber-Bedarfe auf dem bulgarischen Arbeitsmarkt 

• Allgemein- und Fachärzte/-ärztinnen 

• Fachkräfte Gesundheit 

• Ingenieure 

• IT-Berufe 

• HoGa 

• Handwerker/-innen 

• Elektroniker/-innen 
 

Qualifikationsniveau bulgarischer Bürgerinnen und Bürger 

• Hochschulabschluss: 33,8 % 

• Sekundarstufe: 53,1 % 

• Primäre Schulbildung: 13,1 % 
 

Arbeitslosigkeit in Bulgarien 

• 2024: 4,2 % 

• 2023: 4,3 % 

• 2022: 4,2 % 

• 2021: 5,2 % 

• 2020: 6,1 % 

• 2019: 5,2 % 
 

Jugendarbeitslosigkeit in Bulgarien 

• 2024: 12,3 % 

• 2023: 12,1 % 

• 2022: 10,6 % 

• 2021: 15,8 % 

• 2020: 17,4 % 

• 2019: 12,1 % 
 
 

Push- und Pull-Faktoren, EURES-Netzwerk 

Vergleich zwischen Bulgarien, Deutschland und dem EU-Durchschnitt 

Einkommen in Euro:  

• Bulgarien: 6.523 Euro 

• Europäische Union: 20.350 Euro 

• Deutschland: 29.667 Euro 

Steuerquote (Single, kinderlos):  

• Bulgarien: 22,4 % 



 

 

• Europäische Union: 30,3 % 

• Deutschland: 37,4 % 

Starke Belastung durch Wohnkosten:  

• Bulgarien: 27,3 % 

• Europäische Union: 27,4 % 

• Deutschland: 21,2 % 
 

EURES-Mitglieder und EURES-Partner in Bulgarien 

EURES-Mitglieder:  

• Ministry of Labour and Social Policy (nationale öffentliche Arbeitsverwaltung) 

EURES-Partner:  

• Dayana-X 

 

Anzahl EURES-Beraterinnen und EURES-Berater 

• 12 

 

Alter beim Auszug aus dem Elternhaus 

• 28 

 

 
 
Quelle: EURES-NCO Datensammlung 
Stand: 10/25 
 
 
Weitere Informationen: 
EURES-Portal 
Website EURES-Deutschland 
 

 

https://eures.europa.eu/index_de
http://www.eures-deutschland.de/

